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Daun beluntas (
Pluchea indica L. Less) dan rimpang jahe merah (Zinngiber officinalle Roscoe) merupakan tanaman yang mempunyai aktifitas sebagai antibakteri penyebab jerawat.. Daun beluntas mengandung senyawa anti bakteri yang berasal dari alkaloid, flavonoid bebas jenis flavonol, steroid dan tannin. Ekstrak rimpang jahe merah mengandung flavonoid, minyak atsiri, polifenol, dan saponin. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang bertujuan untuk menguji kombinasi ekstrak daun beluntas dan rimpang jahe merah yang efektif sebagai anti jerawat yang diuji terhadap bakteri Propionibacterium acne dan Staphylococcus epidermidis. Daun beluntas dan rimpang jahe merah masing-masing diekstraksi secara maserasi dengan pelarut etanol 96%. Ekstrak selanjutnya dikombinasi dan diuji terhadap bakteri P. acne dan S. epidermidis dengan perbandingan konsentrasi daun dan beluntas jahe merah 1,5:1,5 ; 0,75:1,5 dan 2,25:1,5. Hasil uji aktivitas antibakteri menunjukkan konsentrasi daun dan beluntas jahe merah pada perbandingan 2,25:1,5 memiliki aktivitas yang lebih baik pada Staphylococcus epidermidis sebesar 7.2 mm dan pada konsentrasi 0,75:1,5 efektif terhadap bakteri  bakteri Propionibacterium acne dengan diameter daya hambat sebesar 8.3 mm.Kata kunci: Daun beluntas, rimpang jahe merah, Propionibacterium acne, Staphylococcus epidermidis.ABSTRACT
Beluntas leaf (Pluchea indica L. Less) and red ginger rhizome (Zinngiber officinalle Roscoe) is a plant that has anti acne activities. Beluntas leaf contain antibacterial compounds from alkaloids, flavonoid free type flavonol, steroid and tannin. Red ginger rhizome extract compounds flavonoid, essential oil, polifenol, and saponin. This study aim to tested the combination of beluntas leaf extract and red ginger rhizome which is effective as an anti-acne which was tested against Propionibacterium acne and Staphylococcus epidermidis. Beluntas leaf and red ginger rhizome extracted by maceration in ethanol 96%. Has subsequently extract combine and tested to p.acne and s. epidermidis with consentration red ginger and beluntas leaf 1,5:1,5 ; 0,75:1,5 dan 2,25:1,5. The result show combination  extract beluntas leaf and red ginger rhizome on 2,25:1,5 % has better activity in S. epidermidis with diameter of inhibition zone 7,2 mm and concentration 0,75: 1,5% effective gaint P. acne with diameter of inhibition zone 8,3 mm.Kata kunci: Daun beluntas, rimpang jahe merah, Propionibacterium acne, Staphylococcus epidermidis.PENDAHULUAN
J
erawat merupakan  penyakit kulit yang timbul akibat peradangan menahun pada folikel pilosebasea yang ditandai dengan adanya erupsi komedo, papul, pultus, nodus, dan kista pada tempat seperti muka, leher, lengan atas, dada dan punggung (Wasitaatmadja, 2012) yang banyak diderita oleh remaja dan orang dewasa. Penyakit ini dapat mengganggu kepercayaan diri dari penderita, karena berkurangnya keindahan pada wajah.Tanaman yang memiliki khasiat untuk mengobati jerawat diantaranya adalah adalah daun beluntas (Pluchea indica) dan jahe merah (Zinngiber officinale). Berdasarkan hasil penelitian, ekstrak etanol beluntas mampu menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis  dan Pseudomonas aeruginosa, Streptococcus mutans dan Propionibacterium acne 
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